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“M-UESTRA LA MOVILIDAD
TAMBIEN ES NUESTRA"

Presentacion de apoyo para el taller
Movilidad y genero: Ir por la calle sin
barreras y sin miedo de diay de noche

Tris prjecl s cu=Tinare
oy the burcoear Hegional MA D R I D
anc Jowclopmer : Furd
= thirzaphk tha Urkan
=D Inanatlon dstiaas nitiabe

MDeumlopment Faund



laaa

Feminismo y Movilidad
Mar de Movilidad y
Comunidad de Aprendizaje orientada a la Practica
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Urban Innovation
Action

de transformacion urbana
para competitividad,
sostenibilidad

y resiliencia urbana
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Mar de Movilidad es....

Ultima milla de personasy
cosas

Economia de la movilidad
urbana sostenible

Accesibilidad universal y
“feminizacion” de la
movilidad (las practicas
mayoritarias de las mujeres
como modelo a seguir para
repensar la movilidad de
todas las personas)

Incubacion y aceleracion de
iniciativas productivas: la
Pajara, Me muevo y Nido
de bici.
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Mujeres acompanando, moviendo y moviéndose por la red de
transporte
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Poner en el centro de la movilidad a las personas




Dicotomias para abrir el didlogo de forma critica

El héroe masculino: La heroina femenina:
movilidad autonoma, comunitaria, acompanada,
solitaria y capaz y empoderada
Hipermovilidad, Proximidad

Movilidad productiva Movilidad reproductiva
Protocolo de Kyoto Protocolo de “Quieto”

Linea espacio-tiempo: quedarse cerca para prolongar lavida |
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Co - creacion de iniciativas de movilidad

Una Bici Mas: metodologia de biciescuela inspirada del método
inglés de bikebility
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Libertad y seguridad en la ciudad:
empoderamiento
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Mujeres transporte y
Espacio publico

Las mujeres utilizany
dependen del transporte y
espacio publico.

Espacios y tiempos no
adaptados a la movilidad
reproductiva o a cualquier
movilidad de noche.

“Las calles y la noche
también son nuestras”.

Sistema de transporte
para la movilidad al
trabajo mas que para
el cuidado.

Col.lectiu punt 6, 2014
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Taller de movilidad y genero:
guia practica

 Participantes: grupo de 8-12 personas principalmente
mujeres. Espacio no-mixto

« Convocatoria: a través de espacios cercanos y afines,
p.e. espacios de igualdad

* Objetivo: empoderamiento individual y construccion de
estrategias colectivas

e Duracion: 2h

Col.lectiu punt 6, 2014
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Taller de movilidad y genero:
guia practica en 7 pasos

1.

3.

~N o

Presentacion del grupo y del contexto (10 m.).

Cuestionario individual sobre su propia movilidad diaria (10 m.)
Cuchicheo o dialogo en parejas: compartir experiencia de
movilidad (20 m.)

Salir a la calle y si es de dia: fijarse en las barreras, (asignar 2-3
recorridos diferentes de 15 min. cada dos personas) (duracion
total de la salida 40 m.)

Salir a la calle y si es de noche, fijarse en el espacio, su
iluminacion, su disposicion. (asignar 2-3 recorridos diferentes
de 15 min. cada dos personas) (duracion total de la salida 40 m.)
Compartir vivencias (20 m.)

Elaborar estrategias de empoderamiento individual y colectivo,
compartirlas (30m.)

Col.lectiu punt 6, 2014
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Cuestionario individual
sobre su propia movilidad diaria
| ——
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&CuAntas veces te desplazas al dia?

&POT qué motivos realizas dicho desplazamiento y
cudnto tiempo inviertes en el?
Tiempo qen minutos

&Qué sensaciones sientes en cada uno de 1os
recorridos gue realizas? ;Te sientes insegura en
alguno de estos viajes?

( @

‘ 4Cuéntas veces te desplazas al dia?

©

| HPOT qué motivos realizas dicho desplazamiento y
culnto tiempo inviertes en al?
Tiempo (en mmutosy

G Cuidados

&Qué sensaciones sientes en cada uno de los
recorridos que realizas? ;Te sientes insegura en
alguno de estos viajes?




Cuchicheo

Compartir experiencia de movilidad en parejas
en un ambiente de confianza e intimidad “tipo cuchicheo”



Salir a la calle

de diay de noche
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Compartir vivencias
de los paseos




Elaborar estrategias de empoderamiento
individual y colectivo
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Gracias
Floridea Di Ciommo, cambiaMO-changing Mobility S.C.M.
floridea@cambiamo.net

Cochi Pineiro, Altekio
conchi@altekio.es
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