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				La energía es un bien común, básico y esencial para cualquier actividad humana y para una vida digna


			

				
				
				
				
				Sin embargo, nuestra forma de consumir energía no es sostenible. Genera enormes impactos ambientales y sociales que es necesario corregir. España depende aproximadamente en un 85% del exterior, y la Comunidad de Madrid, un 99%. Por eso, es imprescindible potenciar las energías renovables, el ahorro y la eficiencia. También, conocer cómo utilizamos la energía y las alternativas que tenemos para reducir su uso, su coste y sus impactos ambientales.

A lo largo de estos últimos años, ha crecido el número de personas que se han sumado a proyectos de energía comunitaria y han cambiado sus hábitos de vida y consumo. En MARES queremos apoyar iniciativas ciudadanas que busquen cambiar el modelo energético y defiendan la energía como un bien común. Queremos fomentar proyectos de energía comunitaria e introducir energías renovables de forma respetuosa con el tejido urbano.
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															Estos son algunos de los agentes clave en los distritos

								
									MARES es un proyecto anclado a los cuatro distritos en los que se desarrolla. Te presentamos algunos agentes clave con los que trabajamos en los territorios de Villaverde, Centro, Vicálvaro y Puente de Vallecas, que van desde asociaciones vecinales a universidades.
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															I Muestra de Casa Ecológica, con más de 30 entidades participantes

								
									Los próximos días 6, 7 y 8 de junio se celebramos en Madrid la I Muestra de Casa Ecológica en la Central de Diseño,  un evento organizado por el Mar de Energía, en colaboración con EcoHabitar. ¿Nuestro objetivo? Llevar soluciones realistas a la ciudadanía sobre las alternativas viables para mejorar la eficiencia y salud en nuestras viviendas y lugares de trabajo.
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															VÍDEO: ¿Qué son las Comunidades de Aprendizaje?

								
									¿Existe alguna fórmula para que personas, con diferentes bagajes y experiencias vuelquen todos sus saberes a la comunidad, aprovechando así el denominado conocimiento colectivo? Sí, existe. No se trata de una fórmula matemática indiscutible pero sí de un método probado y de mucho éxito en otros países del mundo: las Comunidades de Aprendizaje orientadas a la Práctica (CAP). 
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Proyectos empresariales innovadores vinculados al Mar de Energía
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Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			


				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										La Corriente

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Proyecto

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
                                                    
                                            
                                            

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					
                            Única cooperativa madrileña que transforma nuestro suministro eléctrico a través de una fuerza de consumo 100% renovable

Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			


				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										SolenCoop

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Proyecto

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
                                                    
                                            
                                            

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					
                            Cooperativa laboral de diseño e instalación de energía solar fotovoltaica

Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			


				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										Ecohabitar Visiones Sostenibles

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Proyecto

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
                                                    
                                            
                                            

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					
                            Editorial referente de la bioconstrucción, la arquitectura ecológica, saludable y comprometida con el medio ambiente.

Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			



				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										ECAA

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Idea
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                            Sociedad cooperativa, sin ánimo de lucro,  para una movilidad más sostenible y un cambio de modelo energético.
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Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			



				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										reBive

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Proyecto

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
                                                    
                                            
                                            

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					
                            Equipo de profesionales de la rehabilitación de edificios con criterios bioclimáticos, de bioconstrucción y de bienestar

Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			


				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										Som Energia

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					Energía | Proyecto
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                            Una plataforma inteligente de energía. Pylon Network es un proveedor neutral de datos energéticos para ofrecer servicios con valor añadido a los consumidores y otros agentes energéticos.
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Propuestas para transformar los barrios de Madrid a través de prácticas colectivas
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                            Mujeres con Energía Sociedad Cooperativa es una iniciativa de mujeres que trabajan generando energía limpia.
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                            Generación de energía con bicicletas estáticas basada en tecnología de corriente alterna.
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                            Fabricación, venta y difusión de cocinas solares de alta eficiencia y diseño y fabricación local.
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Comunidades de aprendizaje para investigar, crear, adquirir y afianzar conocimientos aplicados a la energía
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Ver ficha

                        

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			


				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
																										CAP de Vivienda ECOlaborativa

																								

				

			

				
				
				
				
				
				
				
					CAP | Energía
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				Mar de Energía
Centro

Mar de Energía
 Calle Toledo, 108
 28005 Madrid

Horario
 Lunes a jueves – 9:30 a 18:30h
 Viernes – 9:30 a 14.30h

Cómo llegar
 Metro Puerta de Toledo
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		BOLETÍN

¿Quieres estar al día de toda la programación de MARES Madrid? Suscríbete al boletín mensual de noticias y no te pierdas nada. 
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	Glosario




ACTUALIDAD

No te pierdas las novedades más importantes de MARES: nuevas publicaciones, crónica de eventos, reflexiones... 



¡Visita nuestro blog! 
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CAP

Las Comunidades de Aprendizaje orientadas a la Práctica (CAPs) son espacios para investigar, crear, adquirir y afianzar conocimientos. 


+ Saber más
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	Proyectos acompañados
	Mar de ideas
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VISÍTANOS

MARES ocupa cuatro espacios en tres distritos del sur de la ciudad y Centro. ¡Consulta nuestras localizaciones y ven a visitarnos!
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 				Licencia  - Política de privacidad


 
 

MARES Madrid es un proyecto cofinanciado a través de la iniciativa Urban Innovative Actions de la Unión Europea


Diseño y desarrollo: MARES Madrid


 


					
	
				

			 
		
 


	
 

	





	
		
	

	
		

	




  

	


	


	


	


	


	


	


		
				
					
			


		



























































































































		
	